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Gedicht zum 80. Geburtstag - Junge Seele

Wenn Du jung bist, merkst Du's nicht
alles ist Dir selbstverstandlich.

Leben scheint im Morgenlicht
unzerstérbar, ganz unendlich.

Lebst von Tag zu Tag und ahnst

manchmal zwar auch Schicksals Schwere,

doch Du hoffst trotzdem und planst,
als ob Leben ewig wahre.

Doch wenn Alter Dich befallt,
kommen andere Gedanken,

wie Gesundheit in der Welt

erst geschatzt wird von den Kranken.

Und Du merkst auf einmal schwer,
wie so rasch die Jahre schwinden;
alles anders um Dich her,

kannst Dich oft zurecht nicht finden.

Merkst nur eins auf jeden Fall,

dass Dein Ich sehr nebensachlich
und im groRen Weltenall

ohne Bindung, klein und schwachlich.

GroRe Gute halt Dich fest,

was gewesen, wird verstandlich,
Sorgenzweifel Dich verlasst,
Innres Leben wird unendlich.

Und Du fihlst Dich gliicklich doch,
kannst noch hoffen, glauben, lieben.
Denn Du bist trotz allem noch

in der Seele jung geblieben.

Lieber Professor Merk,

alles Gute zum 80. Geburtstag und viele GriRe aus Rheinbach wiinscht Ihnen

Ihr Oliver Sabel
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